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Projektbeschreibung: Energieef-
fiziente Kochtaschen in Kamerun 
 
Situation in Kamerun 

Im ländlichen und vorstädtischen Raum Kameruns 

haben die Menschen keinen oder nur vereinzelten 

Zugang zu Elektrizität. Deshalb ist Kochen mit Feu-

erholz üblich. Gerade für Frauen und Kinder be-

deutet dies, weite Wege für das Sammeln von Feu-

erholz zurückzulegen, um im Anschluss auf dem 

Drei-Steine-Feuer viel Zeit mit der Essenszuberei-

tung zu verbringen. Die gesundheitsschädliche 

Rauchentwicklung, die durch die Verbrennung von 

Holz auf den traditionellen Kochstellen entsteht, 

führt bei den Frauen und Kindern im Haus zu 

schweren Gesundheitsschäden. Der Klimawandel 

und die Übernutzung der lokalen Holzressourcen 

gefährden zusätzlich die Lebensgrundlagen der 

Bevölkerung. 

Die Partnerorganisation Pro Climate International 

(PCI) wirkt dem mit einem innovativen Klima-

schutzprojekt entgegen: 6.000 Familien erhalten 

energieeffiziente Kochtaschen, die sogenannten 

„Wonderfulbags“. 

Vorteile der energieeffizienten Kochtaschen 

„Wonderfulbag“ 

Mit den energieeffizienten Kochtaschen verbrau-

chen die Familien ca. 60 % weniger Feuerholz und 

tragen so direkt zum Schutz der Wälder bei. Die 

gesundheitsschädliche Rauchentwicklung, die 

durch das Verbrennen von Holz auf einem Drei-

Steine-Feuer entsteht, wird verringert. Statt täglich 

stundenlang Feuerholz zu sammeln und danach 

das Essen zuzubereiten, können die Kinder nun 

zur Schule gehen. Auch Frauen gewinnen kostbare 

Zeit, die sie für die Bewirtschaftung ihrer Felder 

nutzen oder um weiteren wirtschaftlichen Tätigkei-

ten nachzugehen. Ein weiterer Pluspunkt: Da Fa-

milien weniger Brennholz zu kaufen müssen, redu-

zieren sie ihre Ausgaben. 

Durch die Schaffung von Arbeitsmöglichkeiten 

trägt das Projekt somit zur Armutsreduzierung bei. 

 

 

 

 

Name: Energieeffiziente Kochtaschen 

Kategorie: Energieeffizienz 

Standort: Regionen Littoral, Ouest und 
Sud-Ouest in Kamerun 

Partner: Pro Climate International 

Standard:  Gold Standard for the Global 

Goals 

Einsparung: 36.321 t CO2 (gesamt) 

Laufzeit:  2018-2023  

Status:  Zertifikate seit 2019 

Beitrag des Projektes zu den 

17 nachhaltigen Zielen der UN (SDG): 

 

 

 

 
 

Link zur Partnerorganisation: 
https://pci-cameroon.org 
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